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Приложение 1

1.ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Целью освоения дисциплины "Полезные растения Удмуртии" является ознакомление студентов с суммой теоретических и практических знаний о полезных растениях Удмуртии, позволяющих ему решать профессиональные задачи. 

Задачи освоения дисциплины:

· знакомство  с историей использования полезных  растений;

· ознакомление с основными группами полезных растений, принятыми в ботаническим ресурсоведении;

· ознакомление с представителями полезных растений и принципами их рационального использования; 

· ознакомление с методами учета ресурсных видов растений;

· знакомство с методами оценки и использования ресурсов лекарственных растений;

· освоение правил заготовки растительного сырья;

· изучение характерных особенностей применения лекарственных растений природной флоры Удмуртии;

· умение использовать полученные знания в экологических, хозяйственных и медицинских целях.

2.Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы


Планируемые результаты обучения по дисциплине – это знания, умения, навыки и опыт деятельности. В результате освоения дисциплины "Полезные растения Удмуртии" обучающийся должен:
Знать:

- группы полезных растений и их основных представителей;

- принципы рационального использования растительного покрова;

Уметь:

- определять ресурсы полезных растений;

- использовать полученные знания на практике при решении экологических и хозяйственных проблем.

Владеть: 

- навыками самостоятельной работы; 

- навыками анализа и обобщения информации.

3.Указание места дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина входит в вариативную часть ОП бакалавриата. 
Она адресована обучающимся по направлению 06.03.01 «Биология», направленности Ботаника 4 года обучения в 8 семестре.
Изучению курса предшествуют дисциплины: "Ботаника", "Систематика цветковых растений и их практическое использование", "Экология и рациональное природопользование", "Ботаническая география с основами местной флоры". 

Для успешного освоения данной дисциплины обучающийся должен иметь достаточные знания  по вышеперечисленным дисциплинам и должны быть сформированы следующие компетенции: ОПК-3, ОПК-10, ПК-6 на пороговом уровне.


Успешное освоение дисциплины позволяет перейти к изучению дисциплин "Основы экологии и здоровье человека" вариативной части ОП бакалавриата.

Программа дисциплины построена по блочно-модульной системе. В пределах курса выделены следующие разделы:

Раздел 1. Роль растений в жизни человека и история их использования.

Раздел 2. Характеристика видов растительного сырья.

Раздел 3. Лекарственные растения, их ресурсы и охрана.
Раздел 4. Характеристика полезных видов флоры Удмуртии.
В курсе "Полезные растения Удмуртии" большое место уделяется вопросам научного ресурсоведения, изучения и классификации ресурсно-значимых растений природной флоры. Курс имеет практическую часть в виде практических занятий. Практические занятия рассчитаны на ознакомление студентов с прикладными методами ботанического ресурсоведения на примере растений флоры Удмуртии. Используя гербарный материал и полевые описания, студенты осваивают приемы изучения и оценки ресурсов полезных растений.

4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических часа.


Объем контактной работы обучающихся с преподавателем составляет 32 академических часа: в том числе 8 академических часов лекций и 24 академических часа практических занятий.

Объем самостоятельной работы составляет 24 академических часа.

	Объем дисциплины
	Всего часов

	
	Очная форма обучения
	Заочная (очно-заочная) форма обучения*

	Общая трудоемкость дисциплины 
	72
	-

	Контактная работа (всего)
	32
	-

	Аудиторная:
	32
	-

	Лекции
	8
	-

	Практические занятия
	24
	-

	Лабораторные занятия
	-
	-

	Групповые и индивидуальные консультации
	-
	-

	Зачет
	
	-

	Внеаудиторная:
	
	

	Индивидуальные консультации
	
	

	иные формы
	
	

	Самостоятельная работа (всего)
	24
	-

	Контроль самостоятельной работы (КСР) 
	
	


5. Содержание дисциплины, структурированное

по темам (разделам) с указанием отведенного на них количества часов и видов учебных занятий

5.1. Структура дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий 

(в академических часах)

	№

п/п
	Разделы, темы
дисциплины
	Неделя

семестра
	Виды учебных занятий, включая самостоятельную работу обучающихся и трудоемкость 

(в часах) 
	Формы текущего контроля успеваемости 


	Формируемые

компетенции (код)

	
	
	
	Контактная работа 

с преподавателем
	СРС
	
	

	
	
	
	Лек.
	Пр.
	Лаб
	КСР
	
	
	

	Семестр 8
	
	

	1.
	Раздел 1. Роль растений в жизни человека и история их использования.
	22-25
	2
	6
	
	
	
	
	ОПК-3

	1.1.
	Тема 1. Краткая история изучения полезных свойств растений
	22, 23
	2
	2
	
	
	
	
	

	1.2.
	Тема 2. Роль растений в питании человека. Происхождение и эволюция культурных растений
	24
	
	2
	
	
	
	
	

	1.3.
	Тема 3. Лес как важнейший растительный ресурс
	25
	
	2
	
	
	
	
	

	2.
	Раздел 2. Характеристика видов растительного сырья.
	26-29
	2
	6
	
	
	
	
	ОПК-3

	2.1.
	Тема 1. Классификация растений по хозяйственно-полезным признакам
	26, 27
	2
	2
	
	
	
	
	

	2.2.
	Тема 2. Витаминосодержащие, масличные и эфиромасличные растения
	28
	
	2
	
	
	
	
	

	2.3.
	Тема 3. Дубильные, красильные, медоносные и перганосные растения; прочие растительные ресурсы  
	29
	
	2
	
	
	
	
	

	3.
	Раздел 3. Лекарственные растения, их ресурсы и охрана
	30-33
	2
	6
	
	
	
	
	ОПК-3

	3.1.
	Тема 1. Лекарственные растения и фитотерапия
	30, 31
	2
	2
	
	
	
	
	

	3.2.
	Тема 2. Основные группы лекарственных растений
	32
	
	2
	
	
	
	
	

	3.3.
	Тема 3. Ядовитые растения как растительный ресурс
	33
	
	2
	
	
	
	
	

	4.
	Раздел 4. Характеристика полезных видов флоры Удмуртии
	34-37
	2
	6
	
	
	
	
	ОПК-3

	4.1.
	Тема 1. Ресурсно-значимые полезные растения природной флоры Удмуртии
	34, 35
	2
	2
	
	
	
	
	

	4.2.
	Тема 2. Древесинные, декоративные, волокнистые и технические растения Удмуртии и их ресурсы
	36
	
	2
	
	
	
	
	

	4.3.
	Тема 3. Лекарственные, ядовитые, медоносные и перганосные растения природной флоры Удмуртии
	37
	
	2
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО
	
	8
	24
	
	
	
	
	

	Форма промежуточной аттестации – зачет
	
	


5.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам)
Темы лекций и их аннотации

Раздел 1. Роль растений в жизни человека и история их использования.

Тема 1. Краткая история изучения полезных свойств растений (2 часа)

Ботаническое ресурсоведение как наука. Место ботанического ресурсоведения среди других наук. Объекты, задачи и методы ботанического ресурсоведения. Понятия "растительные ресурсы" и "растительное сырье", их характеристика. Современное значение растительного сырья и растительных ресурсов для человека. Мировые запасы растительных ресурсов и их роль в биосфере. Классификация сырьевых растений М.М.Ильина. История изучения дикорастущих сырьевых растений в России. Воздействие человека на растительность. Задачи рационального использования и охраны растительных ресурсов.

Раздел 2. Характеристика видов растительного сырья.

Тема 1. Классификация растений по хозяйственно-полезным признакам (2 часа).

Классификация растений и растительного сырья, принятая в ботаническом ресурсоведении. Пищевые и витаминоносодержащие растения. Масличные и эфиромасличные растения. Пряно-ароматические растения. Лекарственные растения и фитотерапия. Ядовитые растения как растительный ресурс. Дубильные растения. Красильные растения. Медоносные и перганосные растения. Прочие полезные растения как растительные ресурсы: древесинные, целлюлозо-бумажные, корзиночные, набивочные, декоративные, текстильные и плетеночные, каучуконосные, газонные и другие полезные растения. Рудеральные растения как растительные ресурсы. 
Раздел 3. Лекарственные растения, их ресурсы и охрана.

Тема 1. Лекарственные растения и фитотерапия (2 часа).

Лекарственные растения: определение, схемы классификации. Краткая история открытия и использования человеком лекарственных растений. Классификация лекарственных растений по действию на организм человека. Группы лекарственного сырья растительного происхождения. Биологически активные вещества и их природа. Классификация биологически активных веществ, содержащихся в лекарственных растениях: алкалоиды, производные кумаринов и антрахинонов, флавоноиды, фенолокислоты, кардиостероиды, эфирные масла. Методы исследования лекарственных свойств растений. Правила сбора сырья. Правила и сроки хранения. Способы приготовления лечебных препаратов. 

Раздел 4. Характеристика полезных видов флоры Удмуртии.

Тема 1. Ресурсно-значимые полезные растения природной флоры Удмуртии (2 часа).

Состав важнейших групп полезных растений флоры Удмуртии: пищевые и витаминоносодержащие, масличные и эфиромасличные, пряно-ароматические, ядовитые , дубильные, красильные растения, медоносы и перганосы. Лекарственные растения  флоры Удмуртии, используемые в народной медицине и (или) внесенные в реестр Государственной Фармакопеи России. Прочие растительные ресурсы флоры Удмуртии древесинные, целлюлозо-бумажные, корзиночные, набивочные, декоративные, текстильные и плетеночные, газонные растения и их использование. Перспективы расширения ассортимента хозяйственно значимых видов растений.
Планы практических занятий 

Описание базы практических занятий, форм их проведения:

Для выполнения практикума по дисциплине "Полезные растения Удмуртии" подготовлены коллекции изучаемых объектов (гербарная коллекция полезных растений Удмуртии, фотоматериалы, коллекции продуктов и препаратов растительного происхождения).
Занятия проводятся в специализированных учебных лабораториях кафедры ботаники, зоологии и биоэкологии (ауд.№ 415, 413, первый корпус УдГУ) с соблюдением принятых правил техники безопасности.
Практические работы обеспечивают формирование порогового уровня компетенции ОПК-3 (способность понимать базовые представления о разнообразии биологических объектов, значение биоразнообразия для устойчивости биосферы, способностью использовать методы наблюдения, описания, идентификации, классификации, культивирования биологических объектов).
Практические работы помогают овладеть основными методами работы с ресурсными растениями, освоить основные практические приемы их изучения и анализа растительного сырья и продуктов его переработки.
Семестр 8.

Раздел 1. Роль растений в жизни человека и история их использования.

Тема 1. Краткая история изучения полезных свойств растений (2 часа)

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Обсуждение понятий: "растительные ресурсы" и "растительное сырье", их характеристика. 

2. Важнейшие группы сырьевых растений, их систематическая принадлежность и географическое распространение. 

3. Задачи рационального использования и охраны растительных ресурсов.

Рекомендуемая литература:

Шванская И.А. Перспективные направления создания продуктов функционального назначения на основе растительного сырья [Электронный ресурс] : научно-аналитический обзор / И.А. Шванская. — Электрон. текстовые данные. — М. : Росинформагротех, 2012. — 144 c. — 978-5-7367-0949-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15760.html.— ЭБС «IPRbooks»
Тема 2. Роль растений в питании человека. Происхождение и эволюция культурных растений (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Теория Н. И. Вавилова о центрах происхождения и разнообразия культурных растений.
2. Классификация пищевых растений. Кормовые растения.
3. Основные зерновые, овощные, плодово-ягодные культуры, напиточные, белокдающие, ароматические, пряно-вкусовые растения, их происхождение, распространение, классификация, характеристика, организация заготовок и изучение.

Рекомендуемая литература:

Мониторинг и кадастр природных ресурсов [Электронный ресурс] : учебное пособие / С.С. Викин [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — Воронеж: Воронежский Государственный Аграрный Университет им. Императора Петра Первого, 2015. — 284 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/72704.html.— ЭБС «IPRbooks»
Тема 3. Лес как важнейший растительный ресурс (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Структура, свойства и функции леса. 

2. Биологическая продукция и фитомасса. 

3. Роль лесных ресурсов в биосфере и в жизни человека. Классификация лесных ресурсов.
Рекомендуемая литература:

Состояние и перспективы использования недревесных ресурсов леса [Электронный ресурс] : сборник статей / . — Электрон. текстовые данные. — Пушкино: Всероссийский научно-исследовательский институт лесоводства и механизации лесного хозяйства, 2014. — 207 c. — 978-5-94219-197-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64528.html.— ЭБС «IPRbooks»
Раздел 2. Характеристика видов растительного сырья.

Тема 1. Классификация растений по хозяйственно-полезным признакам (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Классификация растений и растительного сырья, принятая в ботаническом ресурсоведении. 
2. Рудеральные растения как растительные ресурсы.

3. Перспективные к использованию растения. 

Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Тема 2. Витаминосодержащие, масличные и эфиромасличные растения (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Витаминосодержащие растения. История изучения витаминов и витаминосодержащих растений.  
2. Масличные растения как растительный ресурс. Растительные масла и их применение человеком. Распространение растительных масел у растений, их локализация и свойства. Маслообразовательный процесс. Характеристика растительных масел. Методы исследования растительных масел. Классификация жирных растительных масел. Мировые сырьевые масличные растения. 

3. Эфиромасличные растения как растительный ресурс. Разнообразие и характеристика эфирных масел. Представленность эфирных масел в растительном мире. Локализация эфирных масел, их значение для растений и пути образования. Разведение эфиромасличных растений, их разнообразие. Способы получения эфирных масел. Промышленная заготовка эфирных масел. Применение эфирных масел человеком. Промышленно ценные источники эфирных масел в мире. Пряности Земного шара.

Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Тема 3. Дубильные, красильные, медоносные и перганосные растения; прочие растительные ресурсы  (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Дубильные растения. История использования растений для дубления. Растительное дубильное сырье. Распространение дубильных растений. Классификация дубильных растений. Дубильные вещества и их характеристика. Растения как источник сырья для дубильно-экстрактной промышленности. Таннидоносные растения.

2. Красильные растения. История применения красильных растений, их распространение. Характеристика красящих веществ и особенности их применения. Основные сырьевые красильные растения. Пищевые красильные растения. 

3. Медоносные и перганосные растения как растительный ресурс. Значение медоносов и перганосов. Понятие нектаро- и медопродуктивности. Основные дикорастущие медоносные и перганосные растения различных природных зон России.

4. Полезные растения как растительные ресурсы. Целлюлозо-бумажные, корзиночные, набивочные, декоративные. Текстильные и плетеночные растения. Бумаго-целлюлозные и древесные растения. Декоративные растения. Каучуконосные, газонные и другие растения.
Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Раздел 3. Лекарственные растения, их ресурсы и охрана.

Тема 1. Лекарственные растения и фитотерапия (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Лекарственные растения: определение, схемы классификации. 

2. Классификация лекарственных растений по действию на организм человека. Группы лекарственного сырья растительного происхождения. 

3. Классификация биологически активных веществ, содержащихся в лекарственных растениях. 

4. Методы исследования лекарственных свойств растений. 

5. Правила сбора сырья. Правила и сроки хранения. Способы приготовления лечебных препаратов. 

Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Брусенцева Л.Ю. Лекарственные и пищевые растения семейства Астровые (asteraceae) [Электронный ресурс] : учебный справочник / Л.Ю. Брусенцева, О.А. Кузовенко. — Электрон. текстовые данные. — Самара: РЕАВИЗ, 2013. — 75 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64879.html.— ЭБС «IPRbooks»

Варлих В.К. Полная иллюстрированная энциклопедия лекарственных растений России [Электронный ресурс] : новое издание, исправленное и дополненное / В.К. Варлих. — Электрон. текстовые данные. — М. : РИПОЛ классик, 2008. — 671 c. — 978-5-386-00352-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70902.html.— ЭБС «IPRbooks»
Тема 2. Основные группы лекарственных растений (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Растения, содержащие вещества, действующие на сердечно-сосудистую систему. 

2. Растения, обладающие противоопухолевым действием. 

3. Растения, действующие на центральную нервную систему. 

4. Растения, содержащие вещества, влияющие на процессы обмена веществ. 5. Желчегонные, потогонные, мочегонные растения. 

6. Растения, оказывающие антибактериальное и противовирусное действие. 7. Антиаллергические растения. 

8. Растения – источники ферментов. 
Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Шванская И.А. Перспективные направления создания продуктов функционального назначения на основе растительного сырья [Электронный ресурс] : научно-аналитический обзор / И.А. Шванская. — Электрон. текстовые данные. — М. : Росинформагротех, 2012. — 144 c. — 978-5-7367-0949-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15760.html.— ЭБС «IPRbooks»
Тема 3. Ядовитые растения как растительный ресурс (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Наиболее распространенные ядовитые растения. 

2. Химическая природа ядовитых соединений растительного происхождения. 

3. Практическое использование ядовитых растений в качестве источников лекарственного сырья, инсектицидов, ратицидов, репеллентов.
Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Раздел 4. Характеристика полезных видов флоры Удмуртии.

Тема 1. Ресурсно-значимые полезные растения природной флоры Удмуртии (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Группы ресурсно-значимых видов природной флоры Удмуртии. 

2. Перспективы расширения ассортимента хозяйственно значимых видов растений.

3. Использование растительных ресурсов и охрана природной флоры Удмуртии.
Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Кищенко И.Т. Охрана растительного мира [Электронный ресурс] : учебное пособие / И.Т. Кищенко. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 202 c. — 978-5-4486-0080-7. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70274.html.— ЭБС «IPRbooks»

Красная книга Удмуртской Республики = Горд книгаез Удмурт Элькунлэн. [Электронный ресурс] Чебоксары: Перфектум, 2012. - http://elibrary.udsu.ru/xmlui/handle/123456789/13095. - ЭБС "УдНОЭБ"
Тема 2. Древесинные, декоративные, волокнистые и технические растения Удмуртии и их ресурсы (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Древесинные и волокнистые растения Удмуртии и их ресурсы. 

2. Технические растения Удмуртии и их ресурсы (эфиромасличные, жиромасличные, дубильные и красильные, гуттаперченосные, каучуконосные, смолоносные растения).

3. Декоративные растения Удмуртии.
Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

Лунина Н.М. Декоративные травянистые растения культурной флоры [Электронный ресурс] : монография / Н.М. Лунина, И.К. Володько, В.В. Гайшун. — Электрон. текстовые данные. — Минск: Белорусская наука, 2010. — 170 c. — 978-985-08-1225-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10113.html.— ЭБС «IPRbooks»
Тема 3. Лекарственные, ядовитые, медоносные и перганосные растения природной флоры Удмуртии (2 часа).

Перечень заданий, задач, выносимых на практическую работу:
1. Лекарственные растения  флоры Удмуртии, используемые в народной медицине и (или) внесенные в реестр Государственной Фармакопеи России. 

2. Ядовитые виды природной флоры Удмуртии. 

3. Медоносные и перганосные растения природной флоры Удмуртии.

Рекомендуемая литература:
Баранова О.Г. Местная флора Удмуртии: учеб. пособие. Ижевск, 2002.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.
6. Перечень учебно-методического обеспечения

для самостоятельной работы студентов по дисциплине. 

Структура СРС

	Код формируемой компетенции
	Тема, раздел
	Вид
	Форма
	Объем учебной работы (часов)
	Учебно-методические материалы

	ОПК-3
	Роль растений в жизни человека и история их использования.
	Подготовка к контрольной работе
	СРС без участия преподавателя
	10
	Учебники, практикумы, текст лекций, периодические издания

	ОПК-3
	Характеристика видов растительного сырья.
	Подготовка к контрольной работе
	СРС без участия преподавателя
	10
	Учебники, практикумы, текст лекций, периодические издания

	ОПК-3
	Лекарственные растения, их ресурсы и охрана.
	Подготовка к контрольной работе
	СРС без участия преподавателя
	10
	Учебники, практикумы, текст лекций, периодические издания

	ОПК-3
	Характеристика полезных видов флоры Удмуртии.
	Подготовка к контрольной работе
	СРС без участия преподавателя
	10
	Учебники, практикумы, текст лекций, периодические издания


Содержание СРС

Вопросы для самостоятельного изучения тем и самоконтроля.

Выполнить развернутый ответ по теме задания:

1. Ботаническое ресурсоведение как наука. Растительные ресурсы, их классификация, распространение, значение в природе и жизни человека.
2. Леса как важнейший растительный ресурс. Функции, значение, группы и категории лесов. Лесной фонд. Лесопользование.
3. Теория Н. И. Вавилова о центрах происхождения и разнообразия культурных растений. Генетические и селекционные фонды растений.

4. Пищевые растения. Ресурсы пищевых растений. Требования к рациональному питанию.

5. Классификация пищевых растений. Основные зерновые, овощные, плодово-ягодные культуры, напиточные, белокдающие, ароматические, пряно-вкусовые их происхождение, распространение, классификация, характеристика, организация заготовок и изучение. 
6. Масличные растения. Состав растительных масел, их константы и классификация. Мировые сырьевые масличные растения.
7. Эфиромасличные растения. Эфирные масла, способы их выделения.
8. Применение эфирных масел человеком. Промышленно ценные источники эфирных масел в мире. 

9. Пряности земного шара.

10. Классификация лекарственных растений. 

11. Лекарственные вещества. Классификация биологически активных веществ, содержащихся в лекарственных растениях: алкалоиды, производные кумаринов и антрахинонов, флавоноиды, фенолокислоты, кардиостероиды, эфирные масла. Распространение их в растениях. 

12. Фармакологические свойства биологически активных веществ. 

13. Лекарственные растения и препараты, содержащие флавоноиды, кумарины, антрахиноиды, кардиостероиды.

14. Растительное дубильное сырье. 

15. Распространение дубильных растений. Классификация дубильных растений. 

16. Дубильные вещества и их характеристика. 

17. Растения как источник сырья для дубильно-экстрактной промышленности. 

18. Таннидоносные растения.

19. Характеристика красящих веществ и особенности их применения. 

20. Основные сырьевые красильные растения. 
21. Медоносные и перганосные растения как растительный ресурс. 

22. Значение медоносов и перганосов. Понятие нектаро- и медопродуктивности. 

23. Основные дикорастущие медоносные и перганосные растения различных природных зон России.
24. Целлюлозо-бумажные, корзиночные, набивочные, декоративные, текстильные и плетеночные растения. 

25. Бумаго-целлюлозные и древесные растения. 

26. Декоративные растения. 

27. Каучуконосные, газонные и другие растения.
28. Признаки, биологические особенности, свойства, места обитания сорных растений. 

29. Классификация сорняков. Значение сорных растений в растениеводстве и жизни человека. 

30. Важнейшие сорные растения флоры России и Удмуртии.
31. Воздействие человека на растительные ресурсы. 

32. Меры по охране растительных ресурсов. Охрана хозяйственно-ценных и редких видов растений. 

33. Полезные растения в Красной книге Удмуртской республики. 

34. Интродукция, ее формы.  Классификация интродуцируемого материала. 
35. Создание, изучение и использование мирового генофонда растений.
График контроля СРС

8 семестр

	Недели семестра
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
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	Недели семестра
	34
	35
	36
	37
	
	
	
	
	
	
	
	

	формы 

контроля
	
	
	
	кр+к
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: кр – контрольная работа, к – коллоквиум, р – реферат, д – доклад, ди – деловая игра, рз – решение задач, кур – курсовая работа.

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации по дисциплине

Оценка качества освоения дисциплины включает текущий контроль и промежуточную аттестацию обучающихся. 

Текущий и рубежный контроль освоения дисциплины осуществляется в виде коллоквиумов и контрольных работ. 

Промежуточная аттестация по итогам освоения дисциплины проводится в форме зачета (8 семестр).


Оценочные средства по дисциплине:

Примерный перечень вопросов к зачету (8 семестр)

 1. Роль растительного мира в удовлетворении практических потребностей человека и история изучения полезных растений.

2. Понятие о полезных растениях и принципы их классификаций.

3. Предмет и задачи ботанического ресурсоведения. 

4. Охарактеризуйте основные группы волокнистых растения и дайте характеристику их ресурсов в Удмуртии.

5. Какие растения называются древесинными, основные свойства древесины как сырья. Охарактеризуйте основные древесинные растения Удмуртии и запасы их сырья. 

6. Основные группы кормовых растений.  

7. Дайте характеристику ресурсам медоносных растений Удмуртии. 

8. Охарактеризуйте пищевые растения Удмуртии и их ресурсы. 

9. Что такое лекарственные растения и их роль в жизни человека. Различные виды классификаций растений в зависимости от целей. 

10. Лекарственные растения Удмуртии и их ресурсы. 

11. Методы исследования ресурсов лекарственных растений. Правила сбора сырья. Охрана ресурсов.

12. Охарактеризуйте эфиромасличные и жиромасличные растения, состояние их ресурсов в Удмуртии.

 13. Гуттаперченосные, каучуконосные, смолоносные растения, их химический состав и применение.

14. Дайте характеристику ресурсам дубильных растений Удмуртии. 

15. Охарактеризуйте красильные растения Удмуртии и их ресурсы. 

16. Основные мелиоративные растения Удмуртии

17. Инсектицидные растения, их использование и ресурсы.

18. Охарактеризуйте потенциал декоративных растений Удмуртии.

19. Расскажите об одуванчике, тысячелистнике, цикории и др. растениях из сем. сложноцветных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы). 

20. Расскажите о шиповнике, землянике, малине и др. растений из сем. розоцветных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы). 

21. Расскажите о звездчатке средней, грыжнике и др. растений из сем. гвоздичных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).  

22. Расскажите о горицвете, василистнике и др. растений из сем. лютиковых (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).

23. Расскажите о горце птичьем, щавеле конском и др. растений из сем. гречишных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).  

24. Расскажите о душице, пустырнике, тимьяне и др. растений из сем. губоцветных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).

25. Расскажите о клевере луговом, дроке, доннике и др. растений из сем. бобовых (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).  

26. Расскажите о тмине, бедренце и др. растений из сем. зонтичных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).

27. Расскажите о пастушьей сумке, ярутке, дескурайнии и др. растений из сем. крестоцветных (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).

28. Расскажите о осоке острой, тимофеевке луговой, ландыше и др. однодольных растениях (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).  

29. Расскажите о ели, пихте, сосне и др. хвойных растениях (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы). 

30. Расскажите о валериане, вахте, синюхе (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы). 

31. Расскажите о липе, иве белой, калине (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы). 

32. Расскажите о зверобое, хвоще, плауне (основные химические вещества, использование в официальной, народной медицине и других отраслях, запасы).

· Тематика дипломных работ: 

Полезные растения ... <выбор по согласованию с научным руководителем> флоры Удмуртии.

Ресурсно-значимые растения ... района Удмуртии

Особенности распространения редких, нуждающиеся в охране растений в ... районе Удмуртии <выбор района по согласованию с научным руководителем>

Флора ... района и ее охрана <выбор района по согласованию с научным руководителем>

Примерные темы контрольных заданий для текущего и рубежного контроля

1. Ботаническое ресурсоведение как наука. Растительные ресурсы, их классификация, распространение, значение в природе и жизни человека.
2. Леса как важнейший растительный ресурс. Функции, значение, группы и категории лесов. Лесной фонд. Лесопользование.
3. Биоразнообразие, зонирование территории страны. 

4. Флора и флористическое разнообразие, растительные сообщества. 

5. Теория Н. И. Вавилова о центрах происхождения и разнообразия культурных растений. Генетические и селекционные фонды растений.

6. Пищевые растения. Ресурсы пищевых растений. Требования к рациональному питанию.

7. Основные зерновые культуры, их происхождение, распространение, классификация, характеристика, организация заготовок.
8. Основные овощные культуры, их происхождение, распространение, классификация, характеристика, организация заготовок.
9. Основные плодово-ягодные и орехоплодные культуры, их распространение, классификация, характеристика, организация заготовок.
10. Масличные растения. Состав растительных масел, их константы и классификация. Мировые сырьевые масличные растения.
11. Эфиромасличные растения. Эфирные масла, способы их выделения.
12. Применение эфирных масел человеком. Промышленно ценные источники эфирных масел в мире. 

13. Эфирномасличные растения России и Удмуртии. 

14. Пряности Земного шара.

15. Витаминые растения, важнейшие витаминные растения флоры России и Удмуртии.
16. Красильные растения, общая характеристика, основные виды.
17. Распространение дубильных растений. Классификация дубильных растений. Дубильные вещества и их характеристика. Растения как источник сырья для дубильно-экстрактной промышленности. 

18. Медоносные и перганосные растения.
19. Лекарственные вещества. Классификация биологически активных веществ, содержащихся в лекарственных растениях: алкалоиды, производные кумаринов и антрахинонов, флавоноиды, фенолокислоты, кардиостероиды, эфирные масла. Распространение их в растениях. 

20. Фармакологические свойства биологически активных веществ. 

21. Лекарственные растения и препараты, содержащие флавоноиды, кумарины, антрахиноиды, кардиостероиды.

22. Лекарственные растения Удмуртии. 

23. Заготовка и сушка лекарственного сырья.

24. Антиаллергические растения.

25. Ядовитые растения. Их практическое использование.

26. Целлюлозно-бумажные, корзиночные, плетеночные и каучукрносные растения.
27. Рудеральные растения. Важнейшие сорные растения флоры России и Удмуртии.
28. Интродукция полезных растений, ее формы. Интродуцируемый материал. Создание, изучение, использование мирового генофонда растений. Карантин.

29. Антропогеное воздействие на растительность. Охрана растительных ресурсов.
30. Красная книга.

31. Охраняемые природные территории: заповедники, национальные парки, резерваты, заказники, памятники природы и ландшафтные памятники.

32. Рациональное и рекреационное природопользование.

33. Национальные парки и перспективы их развития.

34. Проблемы создания системы ООПТ; их функциональное значение как эталонов природы, осуществляющих научную, охранную, культурную функцию.

35. Особо охраняемые природные территории Удмуртии.

Для определения уровня сформированности компетенции предлагаются следующие критерии оценки (ответа на зачете, контрольной работы и др.) 
Основными технологиями оценки уровня сформированности компетенции(й) являются:

· Ответы на задания контрольной работы с дополнительным творческим заданием (анализ текста, ситуационные задачи и др.);

· Портфолио студента – комплекс индивидуальных учебных достижений, который содержит рефераты, сочинения, эссе, решения задач и т.п.;

· Балльно-рейтинговая система оценки успеваемости студентов:

Общее максимальное количество баллов - 100.

Количество рубежных контролей - 2

Текущая работа студента оценивается до 60 баллов, в т.ч. до 40 баллов за 2 контрольные работы (по 20 б. за рубежный контроль), до 12 баллов за отчеты по 12 практическим работам (на каждом практическом занятии студент оформляет проделанную работу в форме отчета, который проверяется преподавателем и выставляется оценка 1 балл), до 8 баллов за выполнение индивидуальной темы СРС. 

Для допуска к промежуточной аттестации (зачету) студент должен набрать не менее 40 баллов, выполнить все практические работы и пройти все рубежные контроли. 

Для получения зачета «автоматически» студенту необходимо набрать за семестр 51 - 60 баллов.

В случае, если к промежуточной аттестации (зачету) набрана сумма менее 40 баллов, не выполнены все задания практических работ, то студенту необходимо выполнить дополнительные задания до конца последней (зачетной) недели семестра. При этом необходимо проработать материал всех пропущенных практических работ. 

Формы дополнительных заданий (назначаются преподавателем): 

- выполнение и отчеты по пропущенным практическим работам (при невозможности дополнительного проведения практической работы преподаватель устанавливает форму дополнительного задания по тематике пропущенной практической работы самостоятельно) – 1 балл; 

- повторное прохождение рубежного контроля (максимальная сумма баллов – согласно балльной оценке соответствующего рубежа, см. выше). 

Ликвидация академических задолженностей, возникших из-за разности в учебных планах при переводе или восстановлении, проводится путем выполнения дополнительных заданий, форма и объем которых определяется преподавателем.

Зачет по итогам 8 семестра проводится в форме устного собеседования по предложенным вопросам. Билет для сдачи зачета включает 2 вопроса, правильный ответ на каждый из которых оценивается до 20 баллов; в сумме на зачете студент получает до 40 баллов. Время на подготовку к ответу на зачете - не менее 45 минут. Результаты текущего контроля успеваемости и зачета заносятся преподавателем в ведомость, которая сдается в день зачета, а также выставляются в зачетную книжку студента.

Итоговая оценка учебной работы студентов проводится согласно таблице перевода баллов в традиционную систему оценок.

	Баллы
	Оценка

	
	Полная запись
	Сокращенная запись
	

	61-100
	Зачтено
	Зачт.
	

	0-60
	Не зачтено
	Не зачт.
	в зачетную книжку не выставляется


8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля)

Основная литература 

Баранова О. Г. Местная флора Удмуртии: анализ, конспект, охрана : учеб. пособие / О. Г. Баранова, Удмурт. гос. ун-т ; отв. ред. В. В. Туганаев.- Ижевск : Изд-во УдГУ, 2002. 178 с.

Баранова О.Г., Пузырев А.Н. Конспект флоры Удмуртской Республики (сосудистые растения). М., Ижевск, 2012.

География Удмуртии: природные условия и ресурсы : в 2 ч. Ч. 1 : учеб. пособие / под ред. И. И. Рысина ; ГОУВПО "Удмурт. гос. ун-т". - Ижевск : Изд-во УдГУ, 2009.

Дополнительная литература 

Брусенцева Л.Ю. Лекарственные и пищевые растения семейства Астровые (Аsteraceae) [Электронный ресурс] : учебный справочник / Л.Ю. Брусенцева, О.А. Кузовенко. — Электрон. текстовые данные. — Самара: РЕАВИЗ, 2013. — 75 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64879.html.— ЭБС «IPRbooks»

Булгаков К.Г. Малоизвестные съедобные грибы [Электронный ресурс] / К.Г. Булгаков. — Электрон. текстовые данные. — М. : Техносфера, 2012. — 296 c. — 978-5-94836-311-0. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/58861.html. — ЭБС «IPRbooks»

Варлих В.К. Полная иллюстрированная энциклопедия лекарственных растений России [Электронный ресурс] : новое издание, исправленное и дополненное / В.К. Варлих. — Электрон. текстовые данные. — М. : РИПОЛ классик, 2008. — 671 c. — 978-5-386-00352-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70902.html.— ЭБС «IPRbooks»

Кищенко И.Т. Охрана растительного мира [Электронный ресурс] : учебное пособие / И.Т. Кищенко. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 202 c. — 978-5-4486-0080-7. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70274.html.— ЭБС «IPRbooks»

Красная книга Удмуртской Республики = Горд книгаез Удмурт Элькунлэн. [Электронный ресурс] Чебоксары: Перфектум, 2012. - http://elibrary.udsu.ru/xmlui/handle/123456789/13095. - ЭБС "УдНОЭБ"
Лунина Н.М. Декоративные травянистые растения культурной флоры [Электронный ресурс] : монография / Н.М. Лунина, И.К. Володько, В.В. Гайшун. — Электрон. текстовые данные. — Минск: Белорусская наука, 2010. — 170 c. — 978-985-08-1225-4. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10113.html.— ЭБС «IPRbooks»

Лунина Н.М. Редкие многолетние цветы [Электронный ресурс] / Н.М. Лунина, Н.Л. Белоусова. — Электрон. текстовые данные. — Минск: Белорусская наука, 2016. — 186 c. — 978-985-08-2005-1. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/61112.html.— ЭБС «IPRbooks»

Мониторинг и кадастр природных ресурсов [Электронный ресурс] : учебное пособие / С.С. Викин [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — Воронеж: Воронежский Государственный Аграрный Университет им. Императора Петра Первого, 2015. — 284 c. — 2227-8397. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/72704.html.— ЭБС «IPRbooks»

Состояние и перспективы использования недревесных ресурсов леса [Электронный ресурс] : сборник статей / . — Электрон. текстовые данные. — Пушкино: Всероссийский научно-исследовательский институт лесоводства и механизации лесного хозяйства, 2014. — 207 c. — 978-5-94219-197-9. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64528.html.— ЭБС «IPRbooks»
Удмуртская Республика = Удмурт Элькун : энциклопедия / гл. ред. В. В. Туганаев ; ред. В. Н. Ившин ; редкол.: Ю. С. Питкевич, В. П. Бовин, В. В. Богатырёв [и др.]. - 2-е изд., испр., доп. - Ижевск : Удмуртия, 2008. - 765 с.

Шванская И.А. Перспективные направления создания продуктов функционального назначения на основе растительного сырья [Электронный ресурс] : научно-аналитический обзор / И.А. Шванская. — Электрон. текстовые данные. — М. : Росинформагротех, 2012. — 144 c. — 978-5-7367-0949-6. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15760.html.— ЭБС «IPRbooks»

Периодические издания
1. Ботанический журнал. Периодический журнал.

2. Бюллетень МОИП. Периодический журнал.

3. Вестник Удмуртского университета. Периодический журнал.

4. Растительные ресурсы. Периодический журнал.

9. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)

	№
	Интернет-ресурс
	Краткое описание

	1
	http://herba.msu.ru/shipunov/
	Наиболее полный и один из наиболее популярных русскоязычных сайтов, содержащий в прямом доступе учебную и научную литературу по основным разделам ботаники и зоологии. 

	2
	http://www.plantarium.ru/
	Иллюстрированный интерактивный атлас-определитель растений

	3
	http://dic.academic.ru/contents.nsf/dic_biology
	Русскоязычный биологический толковый словарь

	4
	http://www.ecosystema.ru/
	Интернет-ресурс по биологическому разнообразию растений с описанием представителей, иллюстрациями и методическими пособиями

	5
	http://www.edu.ru/
	Федеральный портал «Российское образование»

	6
	http://en.edu.ru/
	Портал является составной частью федерального портала "Российское образование". Содержит ресурсы и ссылки на ресурсы по естественно-научным дисциплинам (физика, математика, химия и биология).

	7
	http://www.studentlibrary.ru/book/ 
	Электронный образовательный ресурс «Консультант студента»

	8
	http://ru.wikipedia.org
	Энциклопедия Википедия (русскоязычный портал)

	9
	http://www.msu.ru
	Сайт Московского государственного университета им. М.В.Ломоносова

	10
	http://elibrary.ru 
	Электронная научная библиотека 

"E-library"

	11
	http://znanium.com/
	Электронный образовательный ресурс "Знаниум"


Электронно-библиотечные системы (ЭБС)

Обучающимся обеспечен доступ к электронно-библиотечным системам: 

· УдНОЭБ (Удмуртская научно-образовательная электронная библиотека), обеспечивающая возможность индивидуального доступа каждого обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к сети Интернет. УдНОЭБ содержит полнотекстовые материалы – книги (монографии, учебники, учебные пособия), сборники статей, статьи, изданные преподавателями и сотрудниками УдГУ, авторефераты диссертаций и диссертации, материалы конференций, периодические и продолжающиеся издания УдГУ. Доступ к ЭБ предоставлен с сайта научной библиотеки УдГУ по адресу: http://lib.udsu.ru/, раздел УдНОЭБ, или по прямой ссылке http://elibrary.udsu.ru/
·  ЭБС "ЮРАЙТ" – виртуальный читальный зал учебников и учебных пособий от авторов из ведущих вузов России по экономическим, юридическим, гуманитарным, инженерно-техническим и естественно-научным направлениям и специальностям. На сегодняшний день портфель издательства включает в себя более 5500 наименований. УдГУ открыт полнотекстовый доступ к всей коллекции книг издательства Юрайт с возможностью цитирования и создания закладок. Адрес для работы: http://www.biblio-online.ru
·  ЭБС «Лань» — крупнейшая политематическая база данных, включающая в себя контент сотен издательств научной, учебной литературы и научной периодики. Дополнительно предоставлен доступ к более 600 журналов научных издательств и ведущих вузов России, а также более 35000 наименований классических трудов по различным областям знаний. Адрес для работы: http://e.lanbook.com/ 

·  ЭБС IPRbooks — научно-образовательный ресурс для решения задач обучения в России и за рубежом. Уникальная платформа ЭБС IPRbooks объединяет новейшие информационные технологии и учебную лицензионную литературу. ЭБС IPRbooks содержит более 100000 публикаций. В основной каталог вкючено более 40000 лицензионных изданий — книг и журналов. Он разбит на более чем 600 тематических коллекций, сформированных согласно перечню укрупненных групп специальностей (приказ Минобрнауки от 12.09.2013 № 1061). В ЭБС IPRbooks представлено более 600 издательств, многие издания — эксклюзивная часть контента, которая не размещена в других электронных ресурсах. Включено около 600 журналов, в том числе более 300 журналов из перечня ВАК. Адрес для работы: http://iprbookshop.ru/
 Перечень актуальных ЭБС представлен на сайте Научной библиотеки УдГУ http://lib.udsu.ru в разделе Электронные книги. 

10. Методические указания для обучающихся по освоению 

дисциплины (модуля)

Структура учебной дисциплины "Полезные растения Удмуртии" включает 4 раздела, изучаемые студентами направления 06.03.01 "Биология", направленности "Ботаника" 4 курса: 

1. Роль растений в жизни человека и история их использования;

2. Характеристика видов растительного сырья;

3. Лекарственные растения, их ресурсы и охрана;

4. Характеристика полезных видов флоры Удмуртии. 

Курс является важным компонентом подготовки биологов направленности "Ботаника" – бакалавров с университетским образованием. Лекционные занятия дополняются изучением фактического материала на практических занятиях.

Главной задачей курса "Полезные растения Удмуртии" представляется научить студентов-биологов ориентироваться в ботаническом ресурсоведении - науке о дикорастущих и культивируемых полезных растениях. Знания, полученные при изучении курса, необходимы в преподавательской, научно-исследовательской и научно-практической деятельности биолога.

Аудиторный курс объемом 32 академических часа рассчитан на 8 семестр. Лекции читаются параллельно с практическими занятиями. Текущий контроль включает баллы за активную работу на лекциях и практических занятиях, по каждому из которых студент представляет индивидуальный отчет. Рубежный контроль успеваемости проводится в форме коллоквиумов и контрольных работ по итогам разделов дисциплины. Промежуточный контроль выполняется в форме зачета в конце 8 семестра.
Методические указания преподавателю:

1. Изучив глубоко содержание учебной дисциплины, целесообразно разработать матрицу наиболее предпочтительных методов обучения и форм самостоятельной работы студентов, адекватных видам лекционных и практических занятий. 

2. Необходимо предусмотреть развитие форм самостоятельной работы, выводя студентов к завершению изучения учебной дисциплины на её высший уровень.

3. Пакет заданий для самостоятельной работы следует выдавать в начале семестра, определив предельные сроки их выполнения и сдачи. Задания для самостоятельной работы желательно составлять из обязательной и факультативной частей.

4. Организуя самостоятельную работу, необходимо постоянно обучать студентов методам такой работы. 

5. Контактная работа с обучающимися, включающая лекции и лабораторные занятия – главное звено дидактического цикла обучения студентов-биологов. Цель лекции по дисциплине – формирование у студентов ориентировочной основы для последующего усвоения материала на лабораторном занятии и в ходе самостоятельной работы. Цель практического занятия - практическое закрепление теоретического материала и приобретение умений и навыков практического исследования. Содержание лекции должно отвечать следующим дидактическим требованиям:

· изложение материала от простого к сложному, от известного к неизвестному;

· логичность, четкость и ясность в изложении материала;

· возможность проблемного изложения, дискуссии, диалога с целью активизации деятельности студентов;

· опора смысловой части лекции на подлинные факты, события, явления, статистические данные;

· тесная связь теоретических положений и выводов с практикой и будущей профессиональной деятельностью студентов.

6. Преподаватель, читающий лекционные курсы в вузе, должен знать существующие в педагогической науке и используемые на практике варианты лекций, их дидактические и воспитывающие возможности, а также их методическое место в структуре процесса обучения. 

7. При изложении материала важно помнить, что почти половина информации на лекции передается через интонацию. Учитывать тот факт, что первый кризис внимания студентов наступает на 15-20-й минутах, второй – на 30-35-й минутах. В профессиональном общении исходить из того, что восприятие лекций студентами младших и старших курсов существенно отличается по готовности и умению. 

8. При проведении аттестации студентов важно всегда помнить, что систематичность, объективность, аргументированность – главные принципы, на которых основаны контроль и оценка знаний студентов. Проверка, контроль и оценка знаний студента, требуют учета его индивидуального стиля в осуществлении учебной деятельности. Знание критериев оценки знаний обязательно для преподавателя и студента.

Методические рекомендации студентам:
При прослушивании лекций рекомендуется в конспекте отмечать все важные моменты, на которых заостряет внимание преподаватель, в частности те, которые направлены на качественное выполнение соответствующей практической работы.

При чтении лекций используются элементы научной дискуссии. Поэтому рекомендуется фиксировать для себя интересные моменты с целью их активного обсуждения на дискуссии в конце лекции.

На практических занятиях используются методы классического биологического наблюдения с фиксацией изученного материала в форме схем и рисунков изученных растений и их препаратов, конспектом основных методов работы. Используемые на занятиях интерактивные методы включают решение ситуационных задач, проигрывание ситуаций. Разбор конкретных ситуаций дает возможность изучить сложные вопросы, моделировать конкретные ситуации, встречающиеся в жизни.

Залогом качественного выполнения практических работ является самостоятельная подготовка к ним накануне путем повторения материалов лекций и предыдущих практических занятий. 

В ходе практических работ используются технологии индивидуальной работы, развивающей кооперации, коллективного взаимодействия, взаимооценки и обсуждения результатов.

Для текущего контроля успеваемости преподавателем используется балльно-рейтинговая система контроля и оценки академической активности. Поэтому настоятельно рекомендуется тщательно прорабатывать материал дисциплины при самостоятельной работе, участвовать во всех формах обсуждения и взаимодействия, как на лекциях, так и на практических занятиях в целях лучшего освоения материала и получения высокой оценки по результатам освоения дисциплины.

Выполнение самостоятельной работы подразумевает самостоятельное изучение разделов дисциплины, включая подготовку к практическим работам, к рубежным контролям, подготовку к зачету.

11. Образовательные технологии. 

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 

При проведении занятий и организации самостоятельной работы студентов используются: 

Традиционные технологии обучения, предполагающие передачу информации в готовом виде, формирование профессиональных умений и навыков по образцу: лекции (проблемные лекции, лекции-дискуссии), практические работы (индивидуальная работа с биологическим материалом и обучение во взаимодействии). 

Использование традиционных технологий обеспечивает более полное информирование обучающихся по темам дисциплины на лекционных занятиях. При освоении курса большая роль отводится семинарским занятиям, на которых студенты знакомятся с особенностями видового состава полезных растений местной флоры. На этих занятиях студенты овладевают методами исследования в области ботанического ресурсоведения, учатся анализировать, систематизировать и обобщать полученные данные, что способствует лучшему усвоению, осмыслению и закреплению теоретического материала. Этому способствует интерактивные формы обучения. На каждом семинарском  занятии студентам предоставляется наглядный материал, на котором они должны обсудить различные вопросы ботанического ресурсоведения на примере растений местной флоры.

Использование традиционных технологий обеспечивает формирование заявленной компетенции студентами, формирует навыки групповой деятельности.

Интерактивные технологии обучения, предполагающие организацию обучения как продуктивной творческой деятельности в режиме взаимодействия студентов друг с другом и с преподавателем.

Интерактивные образовательные технологии, используемые на аудиторных занятиях дисциплины "Полезные растения Удмуртии": 

1. Дебаты – обсуждение, которое строится на выступлении участников, имеющих прямо противоположное мнение по обсуждаемой проблеме. 

2. Технология групповой учебной деятельности; развивающей кооперации, коллективного взаимодействия, взаимооценки и обсуждения результатов. 

3. Проектное обучение – представляет собой персональный проект студента, посвященный конкретной теме или области исследования (результат выполнения темы СРС). Проекты имеют разную форму – презентацию, доклад с аналитическим материалом и т.д. Целью проекта является стимулирование индивидуальных возможностей студента и его исследовательская деятельность.

Согласно учебному плану объем занятий, проводимых в интерактивной форме, составляет 20 академических часов.
12. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю)


Требования к аудитории (помещению, местам) для проведения занятий лекционного типа, практических работ, текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций.

На лекциях и практических занятиях используется мультимедийный проектор, учебные таблицы, лекционный и демонстрационный гербарий, микроскопы и другое лабораторное оборудование. В качестве объектов исследования используется гербарий и образцы растительного сырья.
Аудитории и оборудование для проведения занятий должны соответствовать всем необходимым нормам организации труда и учебной деятельности, закрепленным законодательными актами РФ, требованиям техники безопасности, Санпин и СНиП, куда входят: площадь помещения, соответствующая числу обучающихся, освещенность, баланс температурного режима, баланс шума, меблировка, гигиеничность, требования безопасности при эксплуатации технических средств обучения и оборудования. 

Для проведения занятий лекционного типа требуются: столы и стулья в достаточном количестве (соответственно числу обучающихся), доска меловая/магнитно-маркерная, мел/маркеры, мультимедийный проектор, ноутбук/компьютер, наличие необходимого программного обеспечения (Windows, MS Office – Word, Excel, Power Point). 

Практические занятия проводятся в специально оборудованной учебной лаборатории, оснащенной микроскопами, бинокулярными лупами, микроскопной системой визуализации с возможностями записи и прямого выведения изображения на большой экран. Подключение к сети Интернет позволяет использовать в ходе практических занятий возможности онлайн - технологий. Для проведения практических занятий требуются рабочие столы и стулья, доска меловая/магнитно-маркерная, мел/маркеры, мультимедийный проектор, ноутбук/компьютер, наличие необходимого программного обеспечения (Windows, MS Office – Word, Excel, Power Point), лабораторное оборудование (технические средства обучения): микроскопы (из расчета 1 прибор на каждого обучающегося), бинокулярные лупы (из расчета 1 прибор на каждого обучающегося), микроскопная цифровая система визуализации (1 прибор на группу обучающихся); расходные материалы по списку (таблица).

Основное оборудование и расходные материалы по дисциплине 

	№

п/п
	Наименование оборудования
	Кол-во
	Примечание 

(сведения о наличии, необходимости обновления, приобретения)

	1
	Мультимедийный проектор
	1
	В наличии

	2
	Компьютер с необходимым программным обеспечением (Windows, MS Office – Word, Excel, Power Point)
	1
	В наличии

	1
	Микроскопы
	12
	В наличии; в перспективе - замена на современные модели

	2
	Бинокулярные лупы
	12
	В наличии; в перспективе - замена на современные модели

	3
	Микроскопная цифровая система визуализации
	1
	В наличии

	4
	Стекла предметные
	100
	В наличии

	5
	Стекла покровные 
	100
	В наличии

	6
	Иглы препаровальные
	20
	В наличии


Требования к лабораторному оборудованию:

Согласно принятым требованиям техники безопасности при использовании технических средств обучения, используемые на занятиях оптические приборы (микроскопы, бинокулярные лупы) должны иметь сертификаты соответствия Росстандарта по схеме обязательной медицинской сертификации.


В коллекции учебных лабораторий кафедры ботаники, зоологии и биоэкологии – полностью обеспечивающие курс фиксированные препараты, гербарные материалы, живые растения и их изображения, цветные таблицы, фотоматериалы, учебные фильмы, мультимедийные презентации. 

13. Особенности организации образовательного процесса 

по дисциплине (модулю) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

Реализация дисциплины для лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.

Для адаптации программы освоения дисциплины используются следующие методы: 

· для лиц с нарушениями слуха используются методы визуализации информации (презентации, использование компьютера для передачи текстовой информации, интерактивная доска, участие сурдолога и др.)

· для лиц с нарушениями зрения используются такие методы, как увеличение текста и картинки (в программах Windows), программы-синтезаторы речи, в том числе в ЭБС, звукозаписывающие устройства (диктофоны), компьютеры с соответствующим программно-аппаратным обеспечением и портативные компьютеризированные устройства. 

Для маломобильных групп населения имеется необходимое материально-техническое обеспечение (пандусы, оборудованные санитарные комнаты, кнопки вызова персонала, оборудованные аудитории для лекционных и практических занятий), возможно применение ассистивных технологий и средств.

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.), при необходимости выделяется дополнительное время на подготовку и предоставляются необходимые технические средства.
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